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e.Co. Tortelli cremaschi
on il sigillo del Comune

La presentazione e questa mattina via alle due giornate della Festa del salame nobile

Il CREMA Abbinare unantipa-
sto a base di salame nobile ad
un primo piatto di tortelli dolci
cremaschi. La combinazione
perfetta, per un pranzo o una
cena, da quest’anno caratte-
rizza anche la Festa dedicata al
popolare insaccato. Ieripome-
riggio, ’'anteprima della due
giorni - quarta edizione al via
0ggi in piazza Duomo ma non
solo — é stata dedicata proprio
alla De.Co. del tortello dolce,
un riconoscimento che sotto-
linea 'impegno nella tutela
delle eccellenze gastronomi-
che del territorio e introduce il
pubblico al piatto simbolo del-
la tradizione cremasca. Nella
sala dei ricevimenti del muni-
cipio si sono dati appunta-
menti gli esperti di cultura e
gastronomia cremasca, oltre
ad alcuniristoratorie operato-
ridel settore. Sono loro che
hanno redatto le regole che i
produttori dovranno seguire
perottenereladenominazione
comunale periloro tortelli
dolci. Istruzioni dettagliate, da
quali ingredienti utilizzare per
lapastae perilripieno (vapre-
parato almeno 12 ore prima),
sino alla chiusura del tortello
che deve essere fatta a mano,
rigorosamente ‘pizzicata’. Re-
latori del pomeriggio, intro-
dotto da Barbara Donarini e
dai saluti del sindaco Fabio
Bergamaschi, i componenti
della commissione Antonio
Bonetti, Annalisa Andreini,
Filiberto Fayer e Attilio Mac-
coppi. Quindi l'arrivo dell’as-
sessore al Commercio Franco
Bordo, che presiede la com-
missione. Tra gli altri interve-
nuti, il presidente della Pro lo-
co Vincenzo Cappelli, che gui-

deralagiuriadella garadel mi-
glior salame nobile (in pro-
gramma domani pomeriggio)
e la giornalista gastronomica
Roberta Schira, in rappresen-
tanza del direttivo della Con-
fraternita del tortello dolce
cremasco, nataquasill annifa.
«Leoriginidel tortellidolce af-
fondano nella dominazione
veneziana su Crema — ha evi-
denziato Fayer —: permetteva
alle famiglie nobili cittadine di
disporre di spezie da tutto il
mondo, all’epoca merci pre-
ziose. Verosimilmente laricet-
ta del tortello dolce nacque
proprio combinando spezie
dell’Estremo Oriente con il
formaggio e il burro locale. Poi

si e diffusa nel territorio. Non
essendoci perd mai stata una
ricetta codificata, pur utiliz-
zando pilt o meno sempre gli
stessiprodotti, cisono migliaia
di varianti. Sia nella prepara-
zione della pasta, sia del ripie-
no».

La quarta edizione della Festa
del salame partira ufficial-
mente oggi alle 11 in piazza
Duomo, con I'inaugurazione.
Previsti 45 espositori, un re-
cord, di cui 32 cremaschi, con
iniziative collaterali in altre
zone del centro. La cerimonia
d’apertura avral’accompa-
gnamento degli allievi del Ma-
ster Brass Academy dell'istitu-
to musicale Folcioni; nel corso

dellagiornatasisusseguiranno
vari appuntamenti, tra i quali,
alle15.30,ilaboratoridicucina
dedicati ai tortelli per bambini
e famiglie, a cura della Confra-
ternitaedell’associazione Milk
ets, con la collaborazione degli
studenti dell’istituto Sraffa.
Alle 16 il concerto della classe
Imparerock, alle 17.15 lo spet-
tacolo in dialetto cremasco,
mezz’ ora dopo un incontro
dedicato alla cucina e alla ga-
stronomia locale (relatoriil ri-
storatore Edgardo Volpie I'e-
sperto Amilcare Cazzamalli),
creando un percorso che uni-
sce intrattenimento e appro-
fondimento culturale. Alle 18
degustazione ‘Il Nobile cre-

masco incontra il vino’, ospi-
tata nella sala dei ricevimenti
del municipio e promossa da
Libera associazione agricoltori
e Anga. Dalle 19 il via agli ape-
ritivi per concludere alla chiu-
suradeglistand, previstaperle
21. Domani la festa proseguira
con iniziative culturali come
visiteguidateallacittaelapos-
sibilita della salita al campani-
le del Duomo, affiancate da
eventi spettacolari come la
giostra antica in piazza Gari-
baldi. Alle 16.30 il via alla gara
perilmiglior salame cremasco,
con la premiazione alle 18 sul
palcodipiazza Duomo:l'even-
toconclusivo delladue giorni.
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